
 

 

自己内対話のこのバージョン、もっと学びたいと思いました。 

セラピストが勝手に見立てたり、判断しないで、対話の場所に居続ける 

姿勢に、新鮮な感銘を受けました。 

入門編として、理論から実践までコンパクトにまとめていただき、良かったです。

岡田先生のセラピーはとてもユニークで、ゲシュタルトセラピーの力や、ユニーク

ネスを体感できてとても面白かったです。 

ゲシュタルトセラピーについてとても興味を持ちました。 

基礎編も続けて学んでみたいと思いました。 

進化&深化したゲシュタルトセラピーを体験しよう 

～関係対話ゲシュタルト・入門編～   受講者の声 
 

デモを経験させてもらい、さらに学びたいと思いました。 

デモは私にとって衝撃的で、不思議なものを見ている感覚でした。 

もっと深く学びたくなります。 


