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 2026 年 11 月 4 日号 vol.121 号 
 「秋を感じる季節に」 
     日本産業カウンセラー協会 神奈川支部 
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このメールは、当支部 Web サイト（研修部メルマガを含む）に登録をして頂いた方にお送
りしています。 
いつも神奈川支部メールマガジンをお読みいただきありがとうございます。 
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  ヘッドライン 
 
 １ 11 月度はまカフェのご案内 
 ２ おすすめ研修講座 
 ３ 第 34 回国家資格キャリアコンサルタント試験対策講座 
 ４ 12 月開講 国家資格キャリアコンサルタント養成講習 
 ５ 12 月度月例会のご案内  
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 １ 11 月度はまカフェのご案内 
 
 今回のはまカフェでは、産業カウンセラーやキャリアコンサルタントが集まり、日頃の活
動や現場で感じていること、支援者としての悩み、工夫などについて自由に語り合います。 
この機会に会員の皆さんと交流しませんか？ 
 
日 時：2026年 11 月 11日（水） 19:00～20:30 オンライン開催 
参加費：無料 
 
▼お申込み・詳細はこちら↓ 
https://kanagawa.counselor.or.jp/skillup/hama-coffee/hama-cafe/ 
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 ２ おすすめ研修講座 
 
◆２－１ ［集合研修］死の体験旅行®+弔辞ワーク 
－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 



 私たち人間は死を恐れ、死を遠ざけて生きています。けれど、どれほど目を背けたとして
も死は否応なく訪れます。 
そこから視線をそらして生きるのか、真正面から見つめるのか。必ずやってくるものを真摯
に見つめることが、より良い生を送ることに繋がるのではないかと考えています。 
受講者は、病にかかり、やがて命を終えていくまでを頭の中で追体験しながら、ストーリー
の要所要所で大切なものを一つ、また一つと手放していくことを求められます。 
自分自身が死に近づいていく疑似体験をしながら、大事なものを取捨選択し、本当に大事な
ものは何かを考えていくことができるでしょう。 
 
日 時:2026 年 12 月 20 日 (日) 13:30〜16:30 
 
詳しくは↓ 
https://kanagawa.counselor.or.jp/seminar/2635034/ 
 
◆２－２ ［オンライン］理論を活用した事例検討 
    「実践で活かすキャリア理論」（技能講習） 
－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 
 理論に対する苦手意識を払拭し、クライエント理解や課題の見立て、方策の検討等に理論
を実践的に活用できるスキルを身につけます。 
 
日 時：2026年 11 月 21日(土)  09:30〜16:30 
 
詳しくは↓ 
https://kanagawa.counselor.or.jp/seminar/2635403/ 
 
◆２－３ ［オンライン］ジョブ・カードを用いたキャリアコンサルティング（技能講習） 
－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 
 ジョブ・カードを用いたキャリアコンサルティングにおける支援（姿勢とスキル）の特徴
と留意点を、ワークやロールプレイを通じて身につけます。 
 
日 時:2026/11/22 (日) 09:30〜16:30 
 
詳しくは↓ 
https://kanagawa.counselor.or.jp/seminar/2635405/ 
 
 



◆２－４ 【オンライン】キャリアコンサルティングの関係構築に役立つ傾聴スキルの習得
（技能講習） 
－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 
 キャリアコンサルティングは、関係構築ができて初めてコンサルティングの成功があり
ます。安心して相談者が語れるためにはコンサルタントとの信頼関係を築く必要がありま
す。相談者が親身になって聴いてもらえた、気持ちがわかってもらえたと思う共感的理解・
感情への応答を基礎から学べる講座です。感情への応答スキルの特徴と留意点をライブと
ロールプレイを通じて身につけます。 
 
日 時：2026年 11 月 23日 (月) 09:30〜16:30 
 
詳しくは↓ 
https://kanagawa.counselor.or.jp/seminar/2635406/ 
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 ３ 第 34 回国家資格キャリアコンサルタント試験対策講座 
 
 2027 年 3 月 7 日（日）に実施予定の第 34 回 国家資格キャリアコンサルタント試験向
けの対策講座のご案内です。 
 
＜開催予定スケジュール＞ 
学科対策講座 2027 年 2月 11 日（日）１日コース（6時間） 
論述対策講座 2027 年 1月 10 日（日）１日コース（6時間）、2月 21 日（日）１日コース
（6時間） 
面接対策講座 2027 年 1 月 16 日（土）１日コース（6 時間）・夜間コース（3 時間）、2 月
11 日（祝・木）１日コース（6 時間）、2 月 18 日（木）夜間コース（3 時間）、2 月 24 日
（水）夜間コース（3時間）、3月 4日（木）夜間コース（3 時間） 
 
詳しくは↓ 
https://kanagawa.counselor.or.jp/learning/career/carreer_yosei/career-koza/  
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 ４ 12 月開講 国家資格キャリアコンサルタント養成講習 受講者募集！ 
 
 12 月開講の国家資格キャリアコンサルタント養成講習の受講生を募集中です。リスキリ
ングの一環として、また企業内社員のキャリア支援業務立ち上げのために受講される方が



増えています。 
無料説明会も開催しておいますので、気軽にご参加下さい。 
 
●養成講習の申込先はこちら↓ 
https://kanagawa.counselor.or.jp/learning/career/carreer_yosei/ 
 
●無料説明会の申込先はこちら↓ 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdk1QDaHCIk_NpDealVwDZ-YdGZR8-
O3Fupe3ysYdewtomPiQ/viewform 
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 ５ 12 月度月例会のご案内 
 
「キャリアコンサルタント それぞれの現場のリアル」をテーマに、異なる現場で活動する
３名が、悩みや失敗からの学び、支援で大切にしている想いを率直に語ります。正解を探す
のではなく、多様な実践に触れ、自分らいし活動を考える参加型セミナーです。 
 
詳しくは↓ 
https://kanagawa.counselor.or.jp/skillup/hama-coffee/hama-cafe/ 
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◇メールマガジンの配信停止について 
 配信停止をご希望される場合は、登録解除フォームから対象のメールアドレスを入力し
て送信してください。 
◇メールアドレスの変更について 
 登録しているメールアドレスの変更をご希望される場合は一旦登録解除フォームから配
信停止手続きをし、配信登録フォームから再登録をお願い致します。 
登録解除フォーム 
https://kanagawa.counselor.or.jp/mailmagazine_form_kaijo/ 
登録フォーム 
https://kanagawa.counselor.or.jp/mailmagazine_form/ 
 
本メールは、配信専用です。記載された内容は予告することなく変更することがあります。 
本メールの掲載記事を許可なく複製、転載することを禁じます。 
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